


季節のサラダ
Seasonal salad

フルーツ盛り合わせ
Assorted fruits

-寿雀卵-を使用した卵料理
Egg dishes

お好みの卵料理をお選びいただけます
Please choose egg dishes

目玉焼き / スクランブル / オムレツ
Sunny side up / Fried over / Scrambled egg / Omelet

珈琲又は紅茶
Coffee or Tea

茸のグラタン
Mushroom gratin

-市田牛飼いの里- プレーンヨーグルト
Plain Yogurt

コーンスープ
Corne soup

ボイルソーセージと厚切りベーコンソテー
Boiled sausage and sautéed bacon

トースト又はクロワッサンとデニッシュ
Toast or Croissant and danish

グリーンスムージー
Green Smoothie

お浸し
Boiled vegetables 

鮪の山かけ
Tuna fish with grated Japanese yam

なめこの味噌汁
Mushroom ｍiso soup

明太子
Spicy cod roe

出汁巻き玉子
Japanese omelet

白飯
Rice

鶏肉と大根の煮物
Boiled chicken and radish

焼き魚
Grilled fish

香の物
Japanese pickles

海苔
Laver

緑茶又はほうじ茶
Green tea or roasted green tea


